
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 

 

  



3 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

1. Наименование дисциплины (модуля) ...................................................................................... 4 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы ..................................... 4 

3. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы ............................. 6 

4. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем 

(по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся ............................. 6 

5. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием 

отведенного на них количества академических часов и видов учебных занятий ................... 7 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине (модулю) ...................................................................................... 7 

7. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по 

дисциплине (модулю).................................................................................................................. 11 

7.1.Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения 

образовательной программы………………………………………………………………11  

7.2.Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их 

формирования, описание шкал оценивания …………………………………………….12 

7.3.Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 

знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы……….14 

7.3.1.Типовые темы  к  письменным работам, докладам и выступлениям: ........................... 14 

7.3.2.Примерные вопросы к итоговой аттестации (экзамен) ........................................... 16 

7.4.Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 

навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций………………………………………………………………………………17  

8.Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины (модуля) .................................................................................................................. 19 

8.1. Основная литература ……………………………………………………………………19 

8.2. Дополнительная литература…………………………………………………………..20  

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)..................  

9.1 Методические рекомендации по освоению лекционного материала, подготовке к 

лекциям …………………………………………………………………………………..21 

9.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям………….22  

10.  Требования к условиям реализации рабочей программы дисциплины (модуля) .......... 23 

10.1. Общесистемные требования…………………………………………………………23  

10.2. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение дисциплины….23  

10.3. Необходимый комплект лицензионного программного обеспечения……………24

 23 

10.4. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы …………………………………………………………………………………..24 

11.Особенности реализации дисциплины для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья ............................................................................................................ 25 

12. Лист регистрации изменений ............................................................................................... 27 

  



4 

 

1.Наименование дисциплины (модуля) 

Дисциплина по выбору: «Психология личности и профессиональное 

самоопределение» 

Цель курса - формирование у студентов умения самостоятельно ориентироваться в 

психологических проблемах профессионального самоопределения личности. 

    Задачи изучения дисциплины: построение представлений о процессе 

профессионального самоопределения, его этапах и психологической сущности; освоение 

интервью - профконсультации по выявлению представлений клиента  о себе как субъекте 

трудовой активности; формирование первичных умений работы с гипотезами 

профконсультанта и оптанта (клиента). 
 

2.Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 
соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

В результате освоения ОПОП бакалавриата обучающийся должен овладеть следующими 

результатами обучения по дисциплине (модулю) 

Коды 

компе

тенци

и 

Результаты 

освоения ОПОП 

Содержание 

компетенций* 

Перечень планируемых результатов обучения по 

дисциплине 

ПК-5:    

способностью 

осуществлять 

педагогическое 

сопровождение 

социализации и 

профессионального 

самоопределения 

обучающихся 

 

Знать – теоретические представления о 

закономерностях социализации и 

профессионального самоопределения личности; о 

факторах и условиях, затрудняющих позитивную 

социализацию и профессиональное 

самоопределение личности обучающихся.  

 

Уметь – определять по образцу методы психолого-

педагогического сопровождения социализации и 

профессионального самоопределения личности, 

уметь адекватно оценить  текущую социальную 

ситуацию развития. 

Владеть – навыками  решения профессиональных 

задач по четко заданному алгоритму;  организации 

психолого-педагогического сопровождения 

социализации и профессионального 

самоопределения личности 

 

3. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

 

Данная дисциплина (модуль) относится к Вариативной части   учебного плана 

(Б1.В.ДВ.11.02).  

Дисциплина по выбору изучается на 4 курсе в 8 семестре. 
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МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП  

Индекс Б1.В.ДВ.11.02 

Требования к предварительной подготовке обучающегося:Профиль курса 

обусловливает необходимость осуществления междисциплинарных связей с такими 

предметами, как  ««Психология»,  «Педагогика» и др 

Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) 

необходимо как предшествующее: Освоение дисциплины «Взаимодействие школы и 

семьи в учебно-воспитательном процессе», для  прохождения педагогической практики в 

учреждениях образования. 

 

 

 

4.Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся 

 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет___3__ЗЕТ, 

______108_______академических часов. 

 

 

Объѐм дисциплины Всего часов 

 для заочной 

формы 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины  108 

Контактная работа обучающихся с преподавателем 

(по видам учебных занятий)
*
 (всего) 

  

Аудиторная работа (всего):  12 

в том числе:   

лекции  - 

семинары, практические занятия  8 

практикумы  - 

лабораторные работы  - 

Внеаудиторная работа:   

В том числе, индивидуальная работа обучающихся с 

преподавателем: 

 - 

курсовое проектирование  - 

групповая, индивидуальная консультация и иные 

виды учебной деятельности, 

предусматривающие групповую или 

индивидуальную работу обучающихся с 

преподавателем) 

 - 

творческая работа (эссе)  - 

Самостоятельная работа обучающихся (всего)  96 

Вид промежуточной аттестации обучающегося 

(зачет / экзамен) 

 Контроль 4 час. 

Зачет 

 

 



6 

 

5.Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических часов и видов учебных 

занятий 

5.1.Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий (в академических 

часах) 

 

ДЛЯ ЗАОЧНОЙ ФОРМЫ 

 

№ 

п/п 

 

Ку

рс/ 

се

ме

стр 

Раздел дисциплины Общая 

трудоем

кость (в 

часах) 

Виды учебных занятий, 

включая самостоятельную 

работу обучающихся и 

трудоемкость (в часах) 

всего Аудиторные  уч. 

занятия 

Самост.

работа/к

онтроль Лек Пр/се

м. 

Лаб 

   108 - 8 - 96 

1.  4/8 Тема 1. Психология 

профессиональной деятельности. 

Сущность профессионального 

самоопределения. 

8    8 

2.  4/8 Тема 2. Личностные регуляторы 

выбора профессии. Понятие о 

личности, ее структуре. 

8    8 

3.  4/8 Тема 3. Подбор и проведение 

диагностических  методик по 

изучению индивидуальных 

особенностей личности.    

Диагностика эмоционально-

волевой сферы личности.   

Определение эмоций по 

внешности человека 

10 - 2 - 8 

4.  4/8 Тема 4. Психические процессы и 

волевая регуляция деятельности 

человека. 

8 - - - 8 

5.  4/8 Тема 5. Подбор и проведение 

диагностических методик по 

изучению познавательных 

процессов    Подбор и проведение 

игр и упражнений для развития 

познавательных процессов.  

Подбор диагностических методик 

по изучению эмоционально-

волевой сферы. Самодиагностика 

8 - - - 8 
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уровня развития волевых качеств.  

Основные механизмы психической 

регуляции и поведения человека 

6.  4/8 Тема 6. Свойства личности: 

характер, темперамент, 

направленность, способности. 

8 - - - 8 

7.  4/8 Тема 7. Подбор и проведение 

диагностических методик для 

определения типа темперамента и 

изучения свойств нервной 

системы.  

 Подбор и проведение 

диагностических  методик по 

изучению черт характера и 

способностей. Подбор и 

проведение игр и упражнений для 

развития способностей. 

10 - 2 - 8 

8.  4/8 Тема 8. Самопознание. 

Самовоспитание личности. 

10 - 2 - 8 

9.  4/8 Тема 9. Составить программу по 

самовоспитанию. Составить 

интеллект – карту «Основные 

факторы формирования личности» 

8 - - - 8 

10.  4/8 Тема 10. Профессиональное 

самоопределение на разных 

стадиях возрастного развития 

человека. 

8 - - - 8 

11.  4/8 Тема 11. Подбор и проведение 

диагностических  методик по 

изучению профессиональных 

интересов и склонностей. 

8 - - - 8 

12.  4/8 Тема 12. Методы и формы поиска 

необходимой информации для 

эффективной организации учебной 

и будущей профессиональной 

деятельности.  

Критерии профессиональной 

непригодности 

8 - 2 - 8 

13.   Контроль     4 

  итого 108 - 8 - 100 
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6.Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине (модулю) 

 

Помимо рекомендованной основной и дополнительной литературы, в процессе 

самостоятельной работы студенты могут пользоваться следующими методическими 

материалами: 

1. Маришин, С. В. Психология профессиональной деятельности сотрудников 

уголовно-исполнительной системы : учебное пособие / С. В. Маришин ; Федер. служба 

исполн. наказаний, Вологод. ин-т права и экономики. - Вологда : ВИПЭ ФСИН России, 

2017. - 202 с. - ISBN 978-5-94991-391-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1228542 (дата обращения: 18.07.2021). – Режим 

доступа: по подписке. 

 

7.Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине (модулю) 

 

7.1.Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения 

образовательной программы 

 

Перечень (код) 

контролируемой 

компетенций 

Контролируемые разделы (темы) Этапы формирования 

компетенций 

ПК-5 Психология личности и 

профессиональное самоопределение 

1 этап 

 
ПК-5 Педагогическая практика  1 этап 

ПК-5 Преддипломная практика  2 этап 

ПК-5 Подготовка к процедуре защиты и 

процедура защиты выпускной 

квалификационной работы 

 

2 этап 

 

7.2.Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания 

 

1 этап - начальный 

Показатели Критерии Шкала оценивания 

1. Способность 

обучаемого 

продемонстрирова

ть наличие знаний 

при решении 

учебных заданий. 

2. Способность  в 

применении 

умения в процессе  

освоения учебной 

1.Способность 

обучаемого 

продемонстрировать 

наличие знаний при 

решении заданий, 

которые были 

представлены 

преподавателем вместе с 

образцом их решения. 

2. Применение умения к 

2 балла 

ставится в случае: незнания 

значительной части программного 

материала; не владения понятийным 

аппаратом дисциплины; существенных 

ошибок при изложении учебного 

материала; неумения строить ответ в 

соответствии со структурой 

излагаемого вопроса; неумения делать 

выводы по излагаемому материалу. 
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дисциплины,  и 

решения 

практических 

задач. 

3. Способность 

проявить навык 

повторения 

решения 

поставленной 

задачи по 

стандартному 

образцу 

использованию методов 

освоения учебной 

дисциплины и 

способность проявить 

навык повторения 

решения поставленной 

задачи по стандартному 

образцу. 

2. Обучаемый 

демонстрирует 

самостоятельность в 

применении знаний, 

умений и навыков к 

решению учебных 

заданий в полном 

соответствии с образцом, 

данным преподавателем, 

по заданиям, решение 

которых было показано 

преподавателем. 

 

 

3 балла  

студент должен: продемонстрировать 

общее знание изучаемого материала; 

знать основную рекомендуемую 

программой дисциплины учебную 

литературу; уметь строить ответ в 

соответствии со структурой 

излагаемого вопроса; показать общее 

владение понятийным аппаратом 

дисциплины; 

4 балла  

студент должен: продемонстрировать 

достаточно полное знание материала; 

продемонстрировать знание основных 

теоретических понятий; достаточно 

последовательно, грамотно и логически 

стройно излагать материал; 

продемонстрировать умение 

ориентироваться в нормативно-

правовой литературе; уметь сделать 

достаточно обоснованные выводы по 

излагаемому материалу 

5 баллов 

студент должен: 
продемонстрировать глубокое и 

прочное усвоение знаний материала; 

исчерпывающе, последовательно, 

грамотно и логически стройно 

изложить теоретический материал; 

правильно формулировать 

определения; продемонстрировать 

умения самостоятельной работы с 

нормативно- правовой литературой; 

уметь сделать выводы по излагаемому 

материалу 

2 этап - заключительный 

1. Способность 

обучаемого 

самостоятельно 

продемонстрирова

ть наличие знаний 

при решении 

учебных заданий. 

2. Самостоятель

ность в 

применении 

умения к 

использованию 

методов освоения 

учебной 

дисциплины и  к 

решению 

1.Обучающий 

демонстрирует 

самостоятельное 

применение знаний, 

умений и навыков при 

решении заданий, 

аналогичных тем, 

которые представлял 

преподаватель при 

потенциальном 

формировании 

компетенции. 

2. Обучаемый 

демонстрирует 

способность к полной 

самостоятельности в 

2 балла 

ставится в случае: незнания 

значительной части программного 

материала; не владения понятийным 

аппаратом дисциплины; существенных 

ошибок при изложении учебного 

материала; неумения строить ответ в 

соответствии со структурой 

излагаемого вопроса; неумения делать 

выводы по излагаемому материалу. 

3 балла  

студент должен: продемонстрировать 

общее знание изучаемого материала; 

знать основную рекомендуемую 

программой дисциплины учебную 

литературу; уметь строить ответ в 
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практических 

задач. 

3. Самостоятель

ность в проявления 

навыка в процессе 

решения 

поставленной 

задачи без 

стандартного 

образца 

 

выборе способа решения 

неизвестных или 

нестандартных заданий в 

рамках учебной 

дисциплины с 

использованием знаний, 

умений и навыков, 

полученных как в ходе 

освоения данной 

учебной дисциплины, 

так и смежных 

дисциплин. 

соответствии со структурой 

излагаемого вопроса; показать общее 

владение понятийным аппаратом 

дисциплины; 

4 балла  

студент должен: продемонстрировать 

достаточно полное знание материала; 

продемонстрировать знание основных 

теоретических понятий; достаточно 

последовательно, грамотно и логически 

стройно излагать материал; 

продемонстрировать умение 

ориентироваться в нормативно-

правовой литературе; уметь сделать 

достаточно обоснованные выводы по 

излагаемому материалу 

5 баллов 

студент должен: 

продемонстрировать глубокое и 

прочное усвоение знаний материала; 

исчерпывающе, последовательно, 

грамотно и логически стройно 

изложить теоретический материал; 

правильно формулировать 

определения; продемонстрировать 

умения самостоятельной работы с 

нормативно- правовой литературой; 

уметь сделать выводы по излагаемому 

материалу 

 

7.3.Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 

знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

 

7.3.1.Типовые задания, темы  к  письменным работам, эссе, докладам и 

выступлениям: 

 

Подготовить доклады: Методы активизации профессионального 

самоопределения; Анализ состояния современного рынка труда; Планирование и 

составление временной перспективы своего будущего. 

Разработка мультимедийной презентации «Приемы психической 

саморегуляции в процессе деятельности и общении». 

Составление рекомендации по развитию механизмов психической регуляции 

поведения человека   Подбор способов и приемов, направленных на развитие и 

управление собственных познавательных и эмоционально-волевых психических 

процессов. 

Составление  рекомендации учителям и родителям по учету индивидуально-

типологических особенностей детей в педагогическом процессе.  

Подобрать примеры успешной адаптации к социальной, образовательной и 

профессиональной среде из фильмов и художественной литературы,  людей с ОВЗ.   

Составление рекомендации по развитию способностей. 

Написание реферата «Развитие творческих способностей». 
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Подготовить доклад «Человек как субъект профессиональной деятельности».    

Подобрать пример успешного самовоспитания из художественной литературы. 

Разработка занятия с элементами тренинга для профессионального 

самоопределения. 

Подготовить доклад «Мир профессий и предъявляемых профессией требования 

к психологическим особенностям человека его здоровья»;  Прогнозирование 

профессиональной непригодности. 

 

Темы эссе по дисциплине «Психология личности и профессиональное 

самоопределение» 

1. Технология волонтерства (добровольчества). 

2. Технология обучения «равный - равному». 

3. Технология «Форсайт» - формирование временной перспективы. 

4. Тренинговая технология работы. 

5. Технология проектной деятельности. 

6. Технология портфолио. 

7. Технология дискуссии. 

8. Технология ролевых и деловых игр. 

 

Отметка «отлично» за письменную работу, реферат, сообщение ставится, если 

изложенный в докладе материал: 

- отличается глубиной и содержательностью, соответствует заявленной теме; 

- четко структурирован, с выделением основных моментов; 

- доклад сделан кратко, четко, с выделением основных данных; 

- на вопросы по теме доклада получены полные исчерпывающие ответы. 

Отметка «хорошо» ставится, если изложенный в докладе материал: 

- характеризуется достаточным содержательным уровнем, но отличается 

недостаточной структурированностью; 

- - доклад длинный, не вполне четкий; 

- на вопросы по теме доклада получены полные исчерпывающие ответы только 

после наводящих вопросов, или не на все вопросы. 

Отметка «удовлетворительно» ставится, если изложенный в докладе материал: 

- не достаточно раскрыт, носит фрагментарный характер, слабо структурирован; 

- докладчик слабо ориентируется в излагаемом материале; 

- на вопросы по теме доклада не были получены ответы или они не были 

правильными. 

Отметка «неудовлетворительно» ставится, если: 

- доклад не сделан; 

- докладчик не ориентируется в излагаемом материале; 

- на вопросы по выполненной работе не были получены ответы или они не были 

правильными. 

 

7.3.2.Примерные вопросы к итоговой аттестации (зачет) 

 

Вопросы к зачету: 

1. Психологические особенности развития личности на разных возрастных этапах. 

2. Феномен профессионального  самоопределения и факторы формирования 

личности. 

3. Условия формирования профессионального самоопределения  детей и подростков. 

4. Психолого-педагогическая диагностика профессионального самоопределения   

обучающихся. 

5. Организация профилактической работы с родителями обучающихся. 
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6. Основные положения теории психологических систем. 

7. Анализ профилактических программ по формированию профессионального 

самоопределения   

8. Возможности профилактических программ в формировании профессионального 

самоопределения. 

9. Характеристики профессионального самоопределения  личности. 

10. Жизненные навыки профессионального самоопределения  личности. 

11. Возрастные особенности реагирования детей на кризисную ситуацию. 

12. Факторы рисков антивитального поведения в подростковой и молодежной среде. 

13. Формирование критического мышления. 

14. Феномен клипового мышления современных детей и подростков. 

15. Признаки депрессии у детей и подростков. 

16. Коррекция межличностных отношений в классе. 

17. Педагогическое наблюдения и его организация. 

18. Взаимодействие педагога с другими специалистами по формированию 

профессионального самоопределения  обучающихся. 

19. Методы активизации родителей. 

20. Тренинг нестандартных решений в трудных жизненных ситуациях. 

21. Развитие рефлексии, временной перспективы и способности к целеполаганию. 

22. Компоненты психологического здоровья. 

23. Факторы семейного риска, влияющие на психологическое здоровье детей. 

24. Современные технологии профилактической работы. 

25. Нормативно-организационные основы профилактической работы. 

26. Стратегии и характеристика содержания профилактической работы с 

несовершеннолетними на разных этапах школьного обучения. 

27. Технология волонтерства (добровольчества). 

28. Технология обучения «равный - равному». 

29. Технология «Форсайт» - формирование временной перспективы. 

30. Тренинговая технология работы. 

31. Технология проектной деятельности. 

32. Технология портфолио. 

33. Технология дискуссии. 

34. Технология ролевых и деловых игр. 

 

Зачет в устной форме «Зачтено» выставляется на зачете на основании следующих 

показателей: 

• полнота раскрытия проблемы, содержащейся в вопросе, в теоретическом аспекте; 

• умение грамотно выстроить свой ответ, использовать примеры и факты для 

доказательности ответа, отвечать на дополнительные вопросы. 

«Не зачтено» выставляется на зачете на основании следующих показателей: 

• проблема, содержащаяся в вопросе, раскрыта не полностью, односторонне, либо 

проблема вообще не раскрыта; 

• неумение грамотно выстроить свой ответ, не понимание задаваемых вопросов, 

неумение доказать свою позицию. 

 

 

Тесты по дисциплине « Психология личности и профессионального 

самоопределения» 

Инструкция: Внимательно прочтите задание. Выберите из предложенных вариантов 1 

верный ответ. 

 

(ПК-5) 
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1. Выберите правильный ответ.  

 Какому методу характерны следующие признаки: активная позиция самого 

исследователя, создание специальных условий, возможность вызвать 

интересующий процесс:  

а) наблюдение;  

б) беседа;  

в) эксперимент.  

2. Вставьте пропущенное слово:  

 Высший уровень психического отражения человеком действительности, ее 

представленность в виде обобщенных образов и понятий называется … .  

 

3. Вставьте пропущенные слова и закончите предложение:  

 Активность – это способность живых существ производить образы … и … под 

воздействием внешних или внутренних стимулов-раздражителей.  

 

4. Определите, какие из положений характеризуют:  
 А) психическое отражение,  

 Б) какие – зеркальное отражение?  

- - - - - - - - -  

1) активно действует на среду;  

2) отражает явление только в момент его непосредственного воздействия;  

3) дает приблизительно правильную копию предметов и явлений 

действительности;  

4) является фотографией окружающей действительности;  

5) сигнализирует о жизненноважном для организма.  

 

5. Определите, к какой группе относятся следующие методы:  

 А. Организационные.  

 Б. Эмпирические.  

 В. Методы обработки данных.  

- - - - - - - - -  

1) эксперимент;  

2) сравнительный;  

3) лонгитюдный;  

4) статистический анализ;  

5) моделирование;  

6) качественный анализ.  

 

 6. Какой механизм реакции наблюдается в следующем примере:  

 У ребенка уже в первые два часа после рождения можно наблюдать характерные 

сосательные движения, если прикоснуться соской к его губам.  

 

 7. Выберите правильный ответ.  

 Человеческий индивид в системе межличностных и социальных отношений, 

субъект сознательной деятельности обозначается понятием…  

а) личность;  

б) индивид;  
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в) человек;  

г) индивидуальность;  

д) субъект.  

 

 8. Вставьте пропущенное слово:  

 Человек, как субъект познания и активного преобразования действительности, 

носитель социальных характеристик в ходе жизни становится … .  

 

 9. Определите понятия по следующим дефинициям:  

 а) Человек как представитель рода. Телесное бытие человека.  

 б) Человек как субъект и объект общественных отношений.  

 

 10. Определите ключевое слово:  

 а) основной источник активности человека и животных называется … .  

 б) совокупность устойчивых мотивов ориентирующих поведение и деятельность 

личности относительно независимо от конкретных условий называется … .  

 

 11. Вставьте ключевые слова.  

 Психологическая защита – это особая … система, которую использует личность 

для устранения ….. , ….. , которые угрожают ….., и сохранения его на желаемом 

уровне.  

 

 12. Установите последовательность преодоления противоречия, ведущего к 
развитию личности:  

 А) активность личности;  

 Б) процесс обучения;  

 В) потребность;  

 Г) деятельность;  

 Д) мотивы.  

 

 13. Выберите правильный ответ.  

 Структура сознательной деятельности в себя включает:  

а) получение и переработку информации;  

б) постановку задачи и создание ее образа;  

в) выбор нужного способа решения задачи;  

г) сличение результатов решения и коррекция ошибок;  

д) все ответы верны.  

 

 14. Вставьте пропущенные слова или закончите предложения.  

 Активность человека, направленная на достижение сознательно поставленных 

целей, связанных с удовлетворением его потребностей, – это ... 

 

 15. Закончите предложение:  

 Игра – вид деятельности, заключающийся в … .  

 

 16. Установите соответствие между действиями и понятиями, выражающими 

их особенности:  

 А. Предметные 
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 Б. Коммуникация 

- - - - - - - - -  

1. Отпустить.  

2. Переместить.  

3. Жесты.  

4. Мимика.  

5. Взять.  

6. Речевые движения.  

 

 17. Разведите характеристики:  

 А) вербальная коммуникация;  

 Б) невербальная коммуникация 

- - - - - - - - -  

1) жесты,  

2) поза,  

3) монолог,  

4) жаргон,  

5) письменная речь,  

6) мимика.  

 

 18. Решите задачу.  

 Маркс писал: «Паук совершает операции, напоминающие операции ткача. Пчела 

постройкой своих восковых ячеек посрамляет некоторых людей – архитекторов. 

Но и самый плохой архитектор от наилучшей пчелы отличается тем, что, прежде 

чем строить ячейку из воска, он уже построил ее в своей голове». Благодаря какому 

психологическому процессу это возможно?  

 

 19. Выберите правильный ответ.  

 Форма целостного психического отражения предметов или явлений при их 

непосредственном воздействии на органы чувств – это:  

а) ощущение;  

б) восприятие;  

в) внимание;  

г) правильного ответа нет;  

д) все ответы верны.  

 

 20. Вставьте пропущенные слова или закончите предложения:  
 Направленность и сосредоточенность сознания человека на определенных 

объектах при одновременном отвлечении от других – это … .  

 

 21. Вставьте ключевые слова:  

 Память, основанная на запоминание со специальной установкой называется … .  

 

 22. Установите соответствие между основными понятиями и понятиями, 

выражающими их детали, признаки, особенности:  

 А) мыслительные операции;  

 Б) формы мышления;  

 В) качества мышления.  
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- - - - - - - - - -  

1. понятие;  

2. умозаключение;  

3. синтез;  

4. быстрота;  

5. суждения;  

6. анализ;  

7. гибкость;  

8. критичность;  

9. сравнение.  

 

 23. Расставьте в правильной последовательности этапы творческого 

воображения:  

 а) возникновение творческой идеи;  

 б) реализация замысла;  

 в) «вынашивание» замысла.  

 

 24. Какой вид коммуникации здесь описан?  

 Австралийские племена аранта для счета от 1 до 30 использовали жесты.  

 

 25. Выберите правильный ответ.  

 Отражение общих и существенных признаков, связей и отношений предметов и 

явлений – это…  

а) ощущение;  

б) восприятие;  

в) внимание;  

г) память;  

д) мышление.  

 

 26. Вставьте пропущенное слово:  

 Отражение прошлого опыта в виде, чувств, мыслей и образов прежде 

воспринимаемых предметов и явлений – это … .  

 

 27. Закончите предложения.  

 Эмоции и чувства – это особый класс субъективных психических состояний, 

сущность которых составляют …. .  

 

 28. Установите соответствие между основными понятиями и понятиями, 

выражающими их детали, признаки, особенности.  

 А) А. Эмоции.  

 Б) Б. Способности.  

 В) В. Воля.  

 Г. Чувства.  

- - - - - - - - -  

1. Амбивалетность.  

2. Настойчивость.  

3. Моральные.  

4. Специальные.  
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 29. Разведите характеристики  

  

 А) эмоций;  

 Б) чувств;  

 В) воли.  

- - - - - - - - -  

1. Реакции человека и животных на воздействие внутренних и внешних 

раздражителей, имеющих ярко выраженную субъективную окраску.  

2. Отражение в сознание человека его переживаний, связанных с отношением к 

другим людям, к обществу.  

3. Переживание усилия.  

 

 30. Определите волевое свойство.  

 Юра ученик 7 класса. Он каждый вечер делает пятнадцатиминутную пробежку 

вокруг небольшого скверика во дворе. Ни дождь, ни мороз, ни снег не 

останавливают его. Он начал тренировки в конце 6 класса и продолжает их до 

настоящего времени. На вопрос, не надоело ли каждый день бегать, он ответил, что 

привык, а если когда и заленится, то вспоминает свое обещание учителю 

(тренироваться каждый день) и снова выходит на улицу. Никто его никогда не 

заставляет, да он и не нуждается в этом.  

 

 31. Выберите правильный ответ.  

 Индивидуально–типологические свойства личности, обладая которыми человек 

может успешно овладевать той или иной деятельностью, называются:  

а) задатки;  

б) способности;  

в) одаренность;  

г) темперамент;  

д) характер.  

 

 32. Подберите ключевое слово.  

 Тип темперамента, характеризующийся нижним уровнем поведенческой 

активности, медлительностью, невыразительностью мимики, высокой 

устойчивостью, стабильностью привычек и поведения называется … .  

 

 33. Выберите правильный ответ.  

 Тип темперамента, характеризующийся повышенной психической активностью, 

доминированием положительных эмоций, общительностью, относительной 

легкостью в переживании неудач называется:  

а) флегматик;  

б) сангвиник;  

в) экстраверт;  

г) меланхолик;  

д) холерик.  

 

 34. Установите соответствие между типами акцентуации ( по Личко) и 

некоторыми их характеристиками:  
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 A. Интровертный тип  

 B. Экстравертный тип  

 C. Неврастенический тип  

 D. Сензитивный тип  

 E. Демонтративный тип  

- - - - - - - - -  

1. Жажда общения, говорливость.  

2. Застенчивость, замкнутость, пугливость.  

3. Дурное самочувствие, утомляемость, раздражительность.  

4. Замкнут, трудно идет на контакт.  

5. Эгоцентризм, потребность восхищения.  

 

  

 

7.4.Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 

умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций 

Поскольку практически всякая учебная дисциплина призвана  

формировать сразу несколько компетенций, критерии оценки целесообразно формировать 

в два этапа. 

1-й этап - начальный: определение критериев оценки отдельно по каждой 

формируемой компетенции. Сущность 1-го этапа состоит в определении критериев для 

оценивания отдельно взятой компетенции на основе продемонстрированного обучаемым 

уровня самостоятельности в применении полученных в ходе изучения учебной 

дисциплины, знаний, умений и навыков. 

2-й этап - заключительный: определение критериев для оценки уровня обученности 

по учебной дисциплине на основе комплексного подхода к уровню сформированности 

всех компетенций, обязательных к формированию в процессе изучения предмета. 

Сущность 2-го этапа определения критерия оценки по учебной дисциплине 

заключена в определении подхода к оцениванию на основе ранее полученных данных о 

сформированности каждой компетенции, обязательной к выработке в процессе изучения 

предмета. В качестве основного критерия при оценке обучаемого при определении уровня 

освоения учебной дисциплины наличие сформированных у него компетенций по 

результатам освоения учебной дисциплины.  

 
Показатели оценивания компетенций и шкала оценки 

Оценка 

«неудовлетворител

ьно» (не зачтено) 

или отсутствие 

сформированности 

компетенции 

Оценка 

«удовлетворитель

но» (зачтено) или 

низкой уровень 

освоения 

компетенции 

Оценка «хорошо» 

(зачтено) или 

повышенный 

уровень освоения 

компетенции 

Оценка «отлично» 

(зачтено) или 

высокий уровень 

освоения 

компетенции 

Уровень освоения 

дисциплины, при 

котором у 

обучаемого не 

сформировано более 

50% компетенций. 

Если же учебная 

дисциплина 

При наличии более 

50% 

сформированных 

компетенций по 

дисциплинам, 

имеющим 

возможность до- 

формирования 

Для определения 

уровня освоения 

промежуточной 

дисциплины на 

оценку «хорошо» 

обучающийся 

должен 

продемонстрировать 

Оценка «отлично» 

по дисциплине с 

промежуточным 

освоением 

компетенций, может 

быть выставлена 

при 100% 

подтверждении 
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выступает в качестве 

итогового этапа 

формирования 

компетенций (чаще 

всего это 

дисциплины 

профессионального 

цикла) оценка 

«неудовлетворительн

о» должна быть 

выставлена при 

отсутствии сформи- 

рованности хотя бы 

одной компетенции 

компетенций на 

последующих 

этапах обучения. 

Для дисциплин 

итогового 

формирования 

компетенций 

естественно 

выставлять оценку 

«удовлетворительн

о», если 

сформированы все 

компетенции и 

более 60% 

дисциплин 

профессиональног

о цикла 

«удовлетворительн

о»- 

наличие 80% 

сформированных 

компетенций, из 

которых не менее 

1/3 оценены 

отметкой «хорошо». 

Оценивание 

итоговой 

дисциплины на 

«хорошо» 

обуславливается 

наличием у 

обучаемого всех 

сформированных 

компетенций 

причем 

общепрофессиональ

ных компетенции по 

учебной дисциплине 

должны быть 

сформированы не 

менее чем на 60% на 

повышенном 

уровне, то есть с 

оценкой «хорошо».- 

наличия 

компетенций, либо 

при 90% 

сформированных 

компетенций, из 

которых не менее 

2/3 оценены 

отметкой «хорошо». 

В случае 

оценивания уровня 

освоения 

дисциплины с 

итоговым 

формированием 

компетенций оценка 

«отлично» может 

быть выставлена 

при подтверждении 

100% наличия 

сформированной 

компетенции у 

обучаемого, 

выполнены 

требования к 

получению оценки 

«хорошо» и освоены 

на «отлично» не 

менее 50% 

общепрофессиональ

ных компетенций 

 

8.Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины (модуля) 

8.1. Основная литература: 

1. Гуревич, П. С. Психология личности: учебник / П.С. Гуревич. - 2-е изд. - Москва: 

ИНФРА-М, 2020. - 479 с. - URL: https: //new.znanium. com /catalog /product/1063688 

(дата обращения: 07.02.2020).- Режим доступа: по подписке. - Текст: электронный. 

2.  Обухова, Ю. В. Актуальные вопросы психологии личности: теория и практика : 

учебное пособие / Ю. В. Обухова ; Южный федеральный университет. - Ростов-на-

Дону ; Таганрог : Издательство ЮФУ, 2018. - 142 с. - ISBN 978-5-9275-2522-5. - 

URL:https://new. znanium. com/catalog/ product /1021607 (дата обращения: 

07.02.2020).- Режим доступа: по подписке. - Текст: электронный. 61. 

3. Обухова, Ю. В. Практическая психология личности: драматические и игровые 

техники в работе психолога / Ю. В. Обухова ; Южный федеральный университет. – 

Ростов-на-Дону: Издательство ЮФУ, 2018. – 124 с.- ISBN 978-5-9275-2568-3.– 

URL: https: //new.znanium.com/catalog/ product/1021632 (дата обращения: 

19.02.2020) .- Режим доступа: по подписке. - Текст: электронный. 

4.   

5.  Ярыгина, Н. Ю. Психология личности: учебно-методическое пособие / Н. Ю. 

Ярыгина, Л. А. Хрисанфова, И. А. Сибирякова; Национальный исследовательский 

Нижегородский государственный университет им. Н.И. Лобачевского. - Нижний 

Новгород: ННГУ им. Н. И. Лобачевского, 2016. - 27 с. - URL: 



20 

 

https://e.lanbook.com/book/153478 (дата обращения: 18.03.2021). — Режим доступа: 

для авториз. пользователей. - Текст: электронный. 

8.2 Дополнительная лит-ра: 

1. Психология личности: учебное пособие / Г. А. Виноградова, Е. А. Денисова, И. В. 

Костакова, В. В. Пантелеева; Тольяттинский государственный университет. - Тольятти : 

ТГУ, 2017. - 111 с. - ISBN 978-5- 8259-1207-3. - URL: https://e.lanbook.com/book/139721 

(дата обращения: 18.03.2021). - Режим доступа: для авториз. пользователей. - Текст: 

электронный 

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

вид учебных 

занятий 

Организация деятельности студента 

Лекция Написание  конспекта лекций: краткое, схематичное, последовательное 

фиксирование основных положений, выводов, формулировок, обобщений; 

выделение ключевых слов, терминов. Проверка терминов, понятий с 

помощью энциклопедий, словарей, справочников с выписыванием 

толкований в тетрадь. Обозначение вопросы, терминов, материала, 

вызывающего трудности. Если самостоятельно не удается разобраться в 

материале, необходимо сформулировать вопрос и задать преподавателю 

на консультации,  на практическом занятии. Уделить внимание 

следующим понятиям (перечисление понятий) и др. 

Практические 

занятия 

Конспектирование источников. Работа с конспектом лекций, подготовка 

ответов  к контрольным вопросам, просмотр рекомендуемой литературы, 

работа с текстом (указать текст из источника и др.). Прослушивание 

аудио- и видеозаписей по заданной теме, решение расчетно-графических 

заданий, решение задач по алгоритму и др. 

Контрольная 

работа/индивидуа

льные задания 

Знакомство с основной и дополнительной литературой, включая 

справочные издания, зарубежные источники, конспект основных 

положений, терминов, сведений, требующих для запоминания и 

являющихся основополагающими в этой теме. Составление аннотаций к 

прочитанным литературным источникам и др.  

Реферат/курсовая 

работа 

Реферат: Поиск литературы и составление библиографии,   

использование от 3 до 5 научных работ, изложение мнения авторов и 

своего суждения по выбранному вопросу; изложение основных аспектов 

проблемы. Ознакомиться со структурой и оформлением  реферата. 

Курсовая работа:  изучение  научной, учебной, нормативной и другой 

литературы. Отбор необходимого материала; формирование выводов и 

разработка конкретных рекомендаций по решению поставленной цели и 

задачи; проведение практических исследований по данной теме. 

Использование методических рекомендаций  по выполнению и 

оформлению курсовых работ 

Практикум / 

лабораторная 

работа 

Методические указания по выполнению лабораторных работ (можно 

указать название брошюры и где находится) и др. 

Коллоквиум Работа с конспектом лекций, подготовка ответов к контрольным вопросам 

и др. 

Подготовка к 

экзамену (зачету) 

При подготовке к экзамену (зачету) необходимо ориентироваться на 

конспекты лекций, рекомендуемую литературу и др. 
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Самостоятельная работа студентов предполагает более глубокую проработку ими 

отдельных тем курса, определенных программой. Основными видами и формами 

самостоятельной работы студентов по данной дисциплине являются: 

- подготовка рефератов и докладов к практическим занятиям; 

- выполнение исследовательских проектов; 

- самоподготовка по вопросам; 

- подготовка к экзамену. 

Важной частью самостоятельной работы является чтение учебной литературы. 

Основная функция учебников - ориентировать судента в системе тех знаний, умений и 

навыков, которые должны быть усвоены по данной дисциплине будущими 

специалистами. В процессе изучения данной дисциплины учитывается посещаемость 

лекций, оценивается активность студентов на практических занятиях, а также качество и 

своевременность подготовки теоретических материалов, исследовательских проектов и 

презентаций рефератов. По окончании изучения дисциплины проводится экзамен по 

предложенным вопросам и заданиям. 

Вопросы, выносимые на зачет, должны служить постоянными ориентирами при 

организации самостоятельной работы студента. Таким образом, усвоение учебного 

предмета в процессе самостоятельного изучения учебной и научной литературы является 

и подготовкой к зачету, а сам зачет становится формой проверки качества всего процесса 

учебной деятельности студента. 

Студент, показавший высокий уровень владения знаниями, умениями и навыками 

по предложенному вопросу, считается успешно освоившим учебный курс. В случае 

большого количества затруднений при раскрытии предложенного на зачете вопроса 

студенту предлагается повторная сдача в установленном порядке. 

Для успешного овладения курсом необходимо выполнять следующие требования: 

1) посещать все занятия, т.к. весь тематический материал взаимосвязан между 

собой и теоретического овладения пропущенного недостаточно для качественного 

усвоения; 

2) все рассматриваемые на практических занятиях темы обязательно 

конспектировать в отдельную тетрадь и сохранять еѐ до окончания обучения в вузе; 

3) обязательно выполнять все домашние задания; 

4) проявлять активность на занятиях и при подготовке, т.к. конечный результат 

овладения содержанием дисциплины необходим, в первую очередь, самому магистранту; 

5) в случаях пропуска занятий, по каким-либо причинам, обязательно 

«отрабатывать» пропущенное занятие преподавателю во время индивидуальных 

консультаций. 

9.1 Методические рекомендации по освоению лекционного материала, подготовке к 

лекциям 

 

Лекция - ведущая форма организации учебного процесса в вузе. Половину 

аудиторных занятий по курсу составляют лекции, поэтому умение работать на них - 

насущная необходимость студента. Принято выделять три этапа этой работы. Первый - 

предварительная подготовка к восприятию, в которую входит просмотр записей 

предыдущей лекции, ознакомление с соответствующим разделом программы и 

предварительный просмотр учебника по теме предстоящей лекции, создание целевой 

установки на прослушивание. 

Второй - прослушивание и запись, предполагающие внимательное слушание, 

анализ излагаемого, выделение главного, соотношение с ранее изученным материалом и 

личным опытом, краткую запись, уточнение непонятного или противоречиво 

изложенного материала путем вопросов лектору. Запись следует делать либо на 
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отдельных пронумерованных листах, либо в тетради. Обязательно надо оставлять поля 

для методических пометок, дополнений. Пункты планов, формулировки правил, понятий 

следует выделять из общего текста. Целесообразно пользоваться системой сокращений 

наиболее часто употребляемых терминов, а также использовать цветовую разметку 

записанного при помощи фломастеров. 

Третий - доработка лекции: перечитывание и правка записей, параллельное 

изучение учебника, дополнение выписками из рекомендованной литературы.  

9.2Методические рекомендации по подготовке к практическим 

занятиям 

При подготовке к практическим занятиям по курсу необходимо не только 

знакомить студентов с теориями и методами практики, но и стремиться отрабатывать на 

практике необходимые навыки и умения. 

Практическое занятие - это активная форма учебного процесса в вузе, 

направленная на умение студентами переработать учебный текст, обобщить материал, 

развить критичность мышления, отработать практические навыки. 

 Успешная организация времени по усвоению данной дисциплины во многом 

зависит от наличия у студента умения самоорганизовать себя и своѐ время для 

выполнения предложенных домашних заданий. При этом алгоритм подготовки будет 

следующим: 

1 этап - поиск в литературе теоретической информации на предложенные 

преподавателем темы; 

2 этап - осмысление полученной информации, освоение терминов и понятий; 

3 этап - составление плана ответа на конкретные вопросы (конспект по 

теоретическим вопросам к практическому занятию, не менее трех источников для 

подготовки, в конспекте должны быть ссылки на источники); 

Требования к выступлениям студентов. 

Примерный перечень требований к выступлению магистрантов: 

1) Связь выступления с изучаемой темой или вопросом. 

2) Раскрытие сущности проблемы. 

3) Методологическое значение для научной, профессиональной и практической 

деятельности. 

Важнейшие требования к выступлениям студентов — самостоятельность в 

подборе фактического материала и аналитическом отношении к нему, умение 

рассматривать примеры и факты во взаимосвязи и взаимообусловленности, отбирать 

наиболее существенные из них. Доклад является формой работы, при которой студент 

самостоятельно готовит сообщение на заданную тему и далее на семинарском занятии 

выступает с этим сообщением. 

Целью докладов и сообщений по темам рефератов является более глубокое 

раскрытие одного из теоретических подходов или методологических направлений в 

педагогической науке. Доклад должен быть построен таким образом, чтобы наиболее 

ярко охарактеризовать выбранную теоретическую школу или методологическое 

направление и сформировать интерес к еѐ дальнейшему изучению. Обязательным 

требование является толерантное и корректное изложение материала. 

При подготовке к докладам необходимо: 

- подготовить сообщение, включающее сравнение точек зрения различных 

авторов; 

- сообщение должно содержать анализ точек зрения, изложение собственного 

мнения или опыта по данному вопросу, примеры; 

- вопросы к аудитории, позволяющие оценить степень усвоения материала; 

- выделение основных мыслей, так чтобы остальные студенты могли 

конспектировать сообщение в процессе изложения. 

Доклад (сообщение) иллюстрируется конкретными примерами из практики 



23 

 

представителей рассматриваемого направления. 

 

10.  Требования к условиям реализации рабочей программы дисциплины (модуля) 

10.1. Общесистемные требования 

Электронная информационно-образовательная среда ФГБОУ ВО «КЧГУ» 

 

http://kchgu.ru- адрес официального сайта университета 

https://do.kchgu.ru- электронная информационно-образовательная среда КЧГУ 

 

Электронно-библиотечные системы (электронные библиотеки)  

 

Учебный год Наименование документа с указанием 

реквизитов 

Срок действия 

документа 

2021 / 2022  

учебный годгод 

 Электронно-библиотечная система ООО 

«Знаниум». Договор № 5184 ЭБС от 25 марта 

2021г. 

с 30.03.2021 г по 

30.03.2022 г. 

Электронно-библиотечная система «Лань». 

Договор № СЭБ  НВ-294 от 1 декабря 2020 года. 

 

Бессрочный 

2021 /2022 

учебный год 

Электронная библиотека КЧГУ (Э.Б.).Положение 

об ЭБ утверждено Ученым советом от 

30.09.2015г.Протокол № 1). Электронный адрес: 

httрs: kchgu.ru/biblioteka -  kchgu/    

Бессрочный 

2021 / 2022 

Учебный год 

Электронно-библиотечные системы: 

Научная электронная библиотека  

«ЕLIBRARY.RU» - https://www.elibrary.ru. 

Лицензионное соглашение №15646 от 

01.08.2014г.Бесплатно. 

 

Национальная электронная библиотека (НЭБ) – 

https://rusneb.ru. Договор №101/НЭБ/1391 от 

22.03.2016г.Бесплатно. 

 .  

Электронный ресурс «Рolred.com Обзор СМИ» – 

https://polpred.com. Соглашение. Бесплатно. 

 

 

 

Бессрочно 

 

 

 

 

10.2. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение дисциплины 

При необходимости для проведения занятий используется аудитория, 

оборудованная компьютером с доступом к сети Интернет с установленным на нем 

необходимым программным обеспечением и браузером, проектор (интерактивная доска) 

для демонстрации презентаций и мультимедийного материала. 

В соответствии с содержанием практических (лабораторных) занятий при их 

проведении используется аудитория, рабочие места обучающихся в которой оснащены 

компьютерной техникой, имеют широкополосный доступ в сеть Интернет и программное 

обеспечение, соответствующее решаемым задачам. 

Рабочие места для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной 

техникой с подключением к сети Интернет и обеспечены доступом в электронную 

информационно-образовательную среду университета. 

http://kchgu.ru/
https://do.kchgu.ru/
https://polpred.com/
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1. Учебная аудитория для проведения занятий семинарского и практического типа, 

курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации (    ) 

2.Общеуниверситетский компьютерный центр обучения и тестирования: 24 

компьютеризированных мест (210 аудитория, 2 этаж 4 учебного корпуса)  

3.Студенческий читальный зал на 65 мест (18 компьютеризированы с 

подключением к сети Интернет); 

4.Читальный зал периодики на 25 мест; 

5.Научный зал на 25 мест, 10 из которых оборудованы компьютерами. 

Рабочие места для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной 

техникой с подключением к сети Интернет и обеспечены доступом в электронную 

информационно-образовательную среду университета 

10.3. Необходимый комплект лицензионного программного обеспечения 

1. ABBY FineReader (лицензия №FCRP-1100-1002-3937), бессрочная. 

2. CalculateLinux (внесѐн в ЕРРП Приказом Минкомсвязи №665 от 30.11.2018-2020), 

бессрочная. 

3. GNU Image Manipulation Program (GIMP) (лицензия: №GNU GPLv3), бессрочная. 

4. Google G Suite for Education (IC: 01i1p5u8), бессрочная. 

5. Kaspersky Endpoint Security (лицензия №280E2102100934034202061), с 03.03.2021 

по 04.03.2023 г. 

6. MicrosoftOffice (лицензия №60127446), бессрочная. 

7. MicrosoftWindows (лицензия №60290784), бессрочная. 

 

10.4. Современные профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы 

Современные профессиональные базы данных 

1. Федеральный портал «Российское образование»- https://edu.ru/documents/ 

2. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (Единая коллекция ЦОР) 

– http://school-collection.edu.ru/   

3. Базы данных Scoрus издательства  

Elsеvirhttp://www.scoрus.сom/search/form.uri?disрlay=basic.  

Информационные справочные системы 

1. Портал Федеральных государственных образовательных стандартов высшего  

образования - http://fgosvo.ru.  

2. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов (ФЦИОР) –

http://еdu.ru.  

3. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (Единая коллекция ЦОР) 

– http://school-collection.edu.ru. 

4. Информационная  система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» 

(ИС «Единое окно») – http://window/edu.ru.  

 

11.Особенности реализации дисциплины для инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 

В группах, в состав которых входят студенты с ОВЗ, в процессе проведения учебных 

занятий создается гибкая,  вариативная организационно-методическая система обучения, 

адекватная образовательным потребностям данной категории обучающихся, которая 

позволяет не только обеспечить преемственность систем общего (инклюзивного) и 

https://edu.ru/documents/
http://school-collection.edu.ru/
http://www.scoрus.сom/search/form.uri?disрlay=basic
http://fgosvo.ru/
http://еdu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://window/edu.ru
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высшего образования, но и будет способствовать формированию у них компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО, ускорит темпы профессионального становления, а также 

будет способствовать их социальной адаптации. 

В процессе преподавания учебной дисциплины  создается на каждом занятии 

толерантная социокультурная среда, необходимая для формирования у всех обучающихся 

гражданской, правовой и профессиональной позиции соучастия, готовности к 

полноценному общению, сотрудничеству, способности толерантно воспринимать 

социальные, личностные и культурные различия, в том числе и характерные для 

обучающихся с ОВЗ. 

Посредством совместной, индивидуальной и групповой работы  формируется у всех 

обучающихся активная жизненная позиции и развитие способности жить в мире разных 

людей и идей, а также обеспечивается соблюдение обучающимися их прав и свобод и 

признание права другого человека, в том числе и обучающихся с ОВЗ на такие же права. 

В процессе овладения обучающимися с ОВЗ компетенциями, предусмотренными 

рабочей программой дисциплины  преподаватель  руководствуется следующими 

принципами построения инклюзивного образовательного пространства: 

–Принцип индивидуального подхода, предполагающий выбор форм, технологий, 

методов и средств обучения и воспитания с учетом индивидуальных образовательных 

потребностей каждого из обучающихся с ОВЗ, учитывающими различные стартовые 

возможности данной категории обучающихся (структуру, тяжесть, сложность дефектов 

развития).             

– Принцип вариативной  развивающей среды, который предполагает наличие в 

процессе проведения учебных занятий и самостоятельной работы обучающихся 

необходимых развивающих и дидактических пособий, средств обучения, а также 

организацию безбарьерной среды, с учетом структуры нарушения в развитии (наврушения 

опорно-двигательного аппарата, зрения, слуха и др.). 

– Принцип вариативной методической базы, предполагающий возможность и 

способность использования преподавателем в процессе овладения обучающимися с ОВЗ 

данной учебной дисциплиной, технологий, методов и средств работы из смежных 

областей, применение методик и приемов тифло-, сурдо-, логопедии. 

– Принцип самостоятельной активности обучающихся с ОВЗ, предполагающий 

обеспечение самостоятельной познавательной активности данной категории обучающихся 

посредством дополнения раздела РПД «Перечень учебно-методического обеспечения для 

самостоятельной работы обучающихся по дисциплине»  заданиями, учитывающими 

различные стартовые возможности  данной категории обучающихся (структуру, тяжесть, 

сложность дефектов развития).   

В группах, в состав которых входят обучающиеся с ОВЗ, в процессе проведения 

учебных занятий осуществляется учет наиболее типичных проявлений 

психоэмоционального развития, поведенческих особенностей, свойственных 

обучающимся с ОВЗ:повышенной утомляемости, инертности эмоциональных реакций, 

нарушений психомоторной сферы, недостаточное развитие вербальных и невербальных 

форм коммуникации. В отдельных случаях учитывается их склонность к перепадам 

настроения, аффективностьповедения, повышенный уровень тревожности, склонность к 

проявлениям агрессии, негативизма. 

В группах, в состав которых входят  обучающиеся с ОВЗ, в процессе учебных 

занятий используются технологии, направленные на диагностику уровня и темпов 

профессионального становления обучающихся с ОВЗ, а также технологии мониторинга 

степени успешности формирования у них компетенций, предусмотренных ФГОС ВО при 

изучении данной учебной дисциплины, используя с этой целью специальные оценочные 

материалы и формы проведения промежуточной и итоговой аттестации, специальные 

технические средства, предоставляя обучающимся с ОВЗ дополнительное время для 

подготовки ответов, привлекая тьютеров). 
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Материально-техническая база для реализации программы:  

1.Мультимедийные средства: 

 интерактивные доски «SmartBoarfd», «Toshiba»; 

 экраны проекционные на штативе 280*120; 

 мультимедиа-проекторы Epson, Benq, Mitsubishi, Aser; 

2.Презентационное оборудование: 

 радиосистемы AKG, Shure, Quik; 

 видеокомплектыMicrosoft, Logitech; 

 микрофоны беспроводные; 

 класс компьютерный мультимедийный на 21 мест; 

 ноутбукиAser, Toshiba, Asus, HP; 

Наличие компьютерной техники и специального программного обеспечения: 

имеются рабочие места, оборудованные рельефно-точечными клавиатурами (шрифт 

Брайля), программное обеспечение NVDA с функцией синтезатора речи, 

видеоувеличителем, клавиатурой для лиц с ДЦП, роллером Распределение  

специализированного оборудования. 
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12.Лист регистрации изменений 
 

В рабочей программе  внесены следующие изменения: 

№ Внесенные изменения Дата ученого совета 

университета, ученого 

совета 

института/факультета на 

котором были утверждены  

изменения 

1. Обновлены договоры на предоставление доступа к 

электронно-библиотечным системами на использование 

комплектов лицензионного программного обеспечения 

Решение ученого совета 

КЧГУ от 02.07 2020г. 

2. Обновлен договор на использование комплектов 

лицензионного программного обеспечения: оказание услуг 

по продлению лицензий на антивирусное программное 

обеспечение. КasрerskyEndрointSecurity (номер лицензии 

280Е-210210-093403-420-2061). 2021-2023 годы 

Решение ученого совета 

КЧГУ от 31 марта 2021г., 

протокол № 6 

3. Обновлены договоры на предоставление доступа к 

электронно-библиотечным системам: 

Электронно-библиотечная система ООО «Знаниум». 

Договор № 5184 ЭБС от 25.03.2021г. (срок действия с 

30.03.2021 по 30.03.2022г.) 

Электронно-библиотечная система «Лань». Договор 

№СЭБ НВ-294 от 01.12.2020г. Бессрочный. 

Решение ученого совета 

КЧГУ от 31 марта 2021г., 

протокол № 6 

4 Обновлен договор на предоставление  доступа к 

Электронно-библиотечной системе ООО «Знаниум». 

Договор №179 ЭБС от 22.03.2022г. (срок действия с 

30.03.2022г. до 30.03.2022г.) 

30.03.2022г., 

протокол №10 

5 1.В связи с вступлением в силу Приказа Минобрнауки 

России № 245 от 06.04.2021г. «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной 

деятельности по образовательным программам высшего 

образования - программам бакалавриата, программам 

магистратуры» с 1 сентября 2022г. включить названный 

приказ в перечень нормативных правовых актов.  

2.Переутверждена ОП ВО. Обновлены РПД, РПП, 

программы ГИА, календарный график учебного процесса. 

29.06.2022г., 

протокол № 13 

 

 

Решение кафедры: __________________________________-__№протокола, дата 

Зав.каф. ______________________________________  ______________20   г. 
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